VABILO

NŠ MIKLAVŽ DOBROVCE, organizira dne 18.10.2013, ob 17.00 uri, v kulturnem domu Miklavž, predavanje Dr. Psihologije Tanja KAJTNA, univ. dilp. Psih, za vse zainteresirane nogometne trenerje.
Tema predavanja bo, odnosi trener – mladi igralci in trener – starši, podrobnejša tema bo objavljena na spletni strani nsdobrovce-miklavz.si. Predavanje bo potekalo v dveh šolskih urah. Prvo uro, bo imela predavateljica predavanje, drugo uro bo tema delavnice, kjer bodo vsi lahko izpostavili svoje probleme in vprašanja.  

Kdo je Tanja Kajtna?
VLJUDNO VABLJENI.
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Tanja Kajtna je doktorica psiholoskih znanosti, s Sportno psinologiio
se ulvarja Ze vse od zadnih let dodiplomskega 3tudija psihologije,
teme njene diplomske naloge, magistrskega dela in doktorske
disertacije so bile s podrozia psihologije porta. Raziskovalni vidiki
te tematike so ji bili v pomoé pri praktiénem delu v psiholoski
pripravi Zportnikov, e wrsto let sodeluje s Steilnimi vrhunskimi
Sportnik - plavalci, atleti, tenisa&i in umetnostnimi drsalci, izkuinje
ima. tudi v delu  biatlonci, jadralci, golfisti, kolesarji, smuZarfi in
tudi 5 Zportniki invalidi. V.
pristopa vidjuZuje pristope vedenjsko - kognitine terapije in
hipnoterapije. Njeno globoko zanimanje za to podroZie izhaja tako
iz lastnih izkuenj v Sportu, ki jih je dobila kot tekmovalka in
trenerka, kot tudi iz osebnega prepritanja, da lahko stari
spremenimo, Ze si to le dovolj mozno Zelimo in smo v to pripravijeni
Vioditi dovolj truda. Zaposlena je na Fakulteti 22 Sport kot asistentka
na Katedri za psihologijo $porta in na Pedagoshi fakulteti v Mariboru
kot nosilka psiholoskih predmetov na smeri za izobrazevanje
trenerjevin je predsednica sekcije za psihologijo 3porta pri Drustvu
psihologov Slovenje.

swoje delo poleg fenomenoloskega

tanja.kajtna@fsp.uni-lj.si




